
7月の情報カレンダー77月の情報カレンダー月の情報カレンダー

❽

住民票、印鑑証明書、戸籍謄・抄本などの
発行、住所異動の手続き
所得証明書など、各種証明書の発行　
児童手当、乳幼児医療費助成の手続き

☎34－8197
☎34－8330

業務 日時 問い合わせ

毎週木曜日、19時まで
※祝日を除く

毎週木曜日は19時まで　※祝日を除く
7月2日㈫、4日㈭、11日㈭、23日㈫、30日㈫は20時まで

市税の納付と相談

国民健康保険料の納付と相談

☎34－8202

☎34－8289

☎34－8243

毎週木曜日と7月25日㈭～8月5日㈪、20時半まで　
※土・日曜日、祝日を除く

■弁護士相談
　!7月17日㈬　13時半～15時半
　　予約受付開始7月4日㈭8時半～
　!8月7日㈬　13時半～15時半
　　予約受付開始7月18日㈭8時半～
　#市役所　{各12人 ※受付要件あり　}市民相談室（☎34－8126）
■司法書士相談　!7月10日㈬、7月24日㈬　9時～11時
　#市役所　 {各10人　当日受付8時半～8時45分　
　※受付要件あり、要問い合わせ　}市民相談室（☎34－8126）
■消費生活相談　!月～金曜日　8時半～17時15分　#市役所1階
　消費生活センター（電話可）　$商品売買契約トラブルや多重債
　務など　}消費生活センター（☎34－8157）

■男女の人権に関する相談　!月～金曜日　9時～16時　
　#男女共同参画センター（電話可・☎33－4649）
■人権相談　!月～金曜日　8時半～17時15分　#山口地方法務局
　宇部支局（☎21－7211）　全国共通人権相談ダイヤル☎0570－003－110
■こどもに関する24時間相談ダイヤル　!毎日24時間受け付け　
　こども家庭支援センター☎34－8333
■若者の就労や心の悩み相談　!火～金曜日　9時半～17時半
　※土曜日は12時半～}うべ若者サポートステーション（☎36－6666）
■青少年の悩み相談「ほっとライン宇部」　!月～金曜日　8時半～
　17時、土曜日　8時半～12時　☎33－7830（さあさあなやみを）　
　メール kodomo-y@aurora.ocn.ne.jp
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すべて予約不要で参加できます（㊒は有料、または一部有料）

広報うべ 2013年7月号

7月3日㈬

4日㈭
6日㈯

7日㈰

8日㈪
9日㈫
10日㈬
12日㈮
13日㈯
14日㈰
15日㈪
16日㈫

行政相談　（市役所　9時～12時）
育児相談　（保健センター　13時～14時半）
3歳児健康診査　（保健センター　13時～14時半）
おはなしのじかん　（学びの森くすのき　14時～14時半）
かみしばい　（図書館　14時半～15時）
ごきげん未来フェスタ　（ときわ公園　10時～16時）
B型肝炎被害者救済説明相談会　（文化会館　13時～17時）
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
健康サロン　（厚南会館　10時～11時半）
1歳6カ月児健康診査　（保健センター　13時～14時）
無料年金相談会　（シルバーふれあいセンター　13時～16時）
健康サロン　（保健センター　13時～15時）
おはなしのじかん（図書館　幼児向け14時半～、小学生向け15時～）
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
介護相談ふれんど　（シルバーふれあいセンター　10時～12時）
行政相談 　（船木ふれあいセンター　9時半～11時半）
1歳6カ月児健康診査　（保健センター　13時～14時）
介護予防講座　簡単筋力トレーニング
　　　　　　　　　（シルバーふれあいセンター　13時半～15時）

19日㈮

20日㈯

21日㈰
22日㈪

23日㈫
24日㈬
25日㈭

26日㈮

27日㈯
28日㈰

29日㈪
30日㈫

育児相談　（西岐波ふれあいセンター　10時～11時半）
健康サロン　（楠保健センター　10時～11時半）
おはなしのじかん　（学びの森くすのき　14時～14時半）
おはなしのじかん
　　　　（ 図書館　幼児向け14時半～、小学生向け15時～）
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
健康サロン　（原ふれあいセンター　10時～11時半）
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
行政相談　（シルバーふれあいセンター　9時～12時）
3歳児健康診査　（保健センター　13時～14時半）
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
育児相談　（楠保健センター　10時～11時半）
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
かみしばい　（図書館　14時半～15時）
献血　（ゆめタウン宇部　10時～12時、13時15分～16時）
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒
プラネタリウム投影会　（青少年会館　14時～15時15分）㊒

子どものためのスタディツアー子どものためのスタディツアー
　　
　水俣病について語り部から生の
話を聴いたり、うたせ船に乗って底
引き網体験をしよう。
　とき　
7月24日㈬～25日㈭
　費用　
小学生 8,000円、保護者 12,000円
申込期間　7月1日～12日

対象　原則小学4～6年生と保護者
定員　各30人
申込方法　郵送、FAXで、参加コース、子どもの氏名・性別・学校名・学
年、保護者の氏名・性別、住所、連絡先をご連絡ください。

■申し込み・問い合わせ
宇部市地球温暖化対策ネットワーク　☎> 050－1298－4065
〒755－0032　寿町二丁目11－28

　　
　対馬市内にしか生息していない
天然記念物ツシマヤマネコについ
て学び、自然と触れ合おう。
　とき　
8月20日㈫～22日㈭
　費用　
小学生14,000円、保護者20,000円 
申込期間　7月29日～8月9日

この夏休み、環境に対する考えが変わる！ ～体験と交流を通じて絆は強くなる～

●バスで行く！ 日本唯一の環境首都「水俣市」
“公害の経験”から“環境による地域再生と創造”に取り組む 雄大な自然と、永遠の神秘が息づく島

●船で行く！ 環境王国「対馬市」


