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省エネ・環境教育推進事業実施報告書-5 

 

                                                 ２０１７年 7 月２８日 

    

実 施 日 時 ２０１７年 ７月２６日（水）１３：３０～１５：３０ 

実施メニュー等 

１ 支援メニュー番号 ４１３ 

２ その他（具体的に）  

実 施 団 体 名 黒石学童保育クラブ 

実 施 箇 所 黒石ふれあいセンター 

対 象 学 年 及 び 

参  加 者 数 
１～６年生 ５７名 

派遣講師所属団体名

及び氏名 

環境まなび研究所 曽我邦雄 

実 施 内 容 

 

 

 

１．かまぼこ板の廃材を用いて色々な遊び方を提供した 

 ①じゃんけんゲーム 

 ②一人で10段積み競争 

 ③チームでタワー作り 

 ④チームでドミノ倒し 

この時間だけは大きな声を出しても良いとされた子供たちはかま

ぼこ板の様な簡単な廃材を用いたゲームで本当に楽しい時間を過

ごせた様です。 

チームプレーの大切さも経験できました。 

 

 

 

「写真」 

１．準備 3 人ｘ19 チームを作り番号札と材料ボックス 19 個を適当な間隔で配置する。 

                          

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2 

 

２．じゃんけんゲーム 箱の中の積木を見せ遊んだ後の仕舞い方を説明する。 

その後１人５枚ずつ板を持たせ、無作為に選んだ相手とじゃんけん。勝った方が１枚取る。 

一定時間経過後に数多く持っていた人が優勝。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．一人で１０段積み競争 格子状にかまぼこ板を組んで１０段タワーを一人で作る。 

 格子状の組み方も様々です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．チームでタワー作り 高さ約 1.6ｍ迄チーム 3 人で積み上げる。途中手が届かなくなっ

たので長机を置き、その上で作業した。高さは用意した棒の高さとし、指導員が判定する。 

早く積み上げたチームを皆で祝福。終わったら一気に崩す。この時の音が結構響いて刺激的。 
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５．ドミノ倒し 教室の幅一杯のドミノ。完成したらチーム１から 19 まで順番に倒す。途

中で全部が崩れないように間を適当に空けるテクニックを持ったチームもあった。 

６．最後に 今日の教室が楽しかったかどうか子どもたちに聞く。楽しかった子は全身でそ

れを表現する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上 


