
2013年度 第１回 自転車マナー教室 実施報告書 

 

日  時：2014年1月20日13時30分～14時30分 

実施場所：宇部興産本社第1会議室 

参加者 ：聴講者16名 

ＵＮＣＣＡ： 兼久（講師）木原 

 

内  容：「自転車マナー教室」 

１． 

1．パワーポイントにより、自転車マナーについて説明 

 ◆今なぜ自転車のマナー？  ◆自転車の利用を妨げる問題点 

 ◆自転車に関する最近の動向 

◆動画視聴（10分） 

 「スポーツ自転車の安全な乗り方」 

  企画・作成：スペシャライズ 

  監修：自転車活用推進研究会 

◆自転車事故の発生状況 ◆高齢者の運転特性 

 ◆正しい自転車の乗り方◆左側通行の徹底 

 ◆E-CYCLE モニターが勧める自転車走行の極意！ 

 ◆模範運転でカッコ良く走るとは？ .etc 

４．質疑応答 

 

講義風景 

 


